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DERS iZLENCE FORMU

A. Ders Bilgileri

Ogretim Y1ili/ Donemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Adi
) : . ILAC
Saglik Hizmetleri : .
SEKILLERI VE
2023-2024/ Bahar MYQ/ Eczape EH 204 4.00 TEKNOLOJISI
Hizmetleri 1

Dersin Koordinatorii | Ogr. Gor. Mine BUGA AKTEKIN

E-posta: minebuga@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1721
Cevrimigi Ortam
Adresi: -
Cevrimigi Ortam Ders

= ;. Cuma 14.00-16.50
Giinii/Saati:

Hafta ici 10.00-17.00 saatleri arasinda
minebuga@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak
sorularimizi iletebilir veya online meet goriismesi igin e-mail
atarak randevu aliniz.

Ogrenci Goriismeleri:

B. Dersin Amaci

Bu derste, 6grencilerin ilag, regete, eczane ve eczacilik ile ilgili genel konular hakkinda
bilgi sahibi olmasini, regete hazirlamasi sirasinda gerekli olacak hesaplamalari
anlayabilmesini, bir ilag formiilasyonunun hazirlanmasi ve uygulama yollar1 i¢in
gerekli olan temel kavramlari ve temel islemleri anlayabilmesini, eczacilikta kullanilan
farkl: ilag sekilleri hakkinda bilgi sahibi olmasini ve hazirlama tekniklerini 6grenmesi
amaclanmaktadir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilary/ Hedefleri/ Kazamimlan

Ogrenci, ilag sekilleri terimini tanimlayabilme, ne oldugunu kavrayabilir.

Ogrenci, tibbi malzeme terimini tanimlayabilir ve ne oldugunu kavrayabilir.
Ogrenci, ilag formiilasyonu hazirlamak igin gerekli olan temel iglemleri yapabilir.
Ogrenci, ilag formiilasyonlarinda kullanilan aktif bilesenler hakkinda bilgiye sahip
olabilir, ne amagla kullanildiklarini anlatabilir.

Ogrenci, cesitli ilag sekilleri hakkinda bilgi verebilir.

Ogrenci, gesitli ilag sekillerini hazirlama tekniklerini agiklayabilir.

Ogrenci, ilag sekillerinde yiiriitiilen stabilite ve diger testler hakkinda bilgi sahibi
olma, tiriinleri bu testlerle degerlendirebilir.

D. Ol¢me ve Degerlendirme

Katka Degerlendirme Yontemi | Say1 | Agirhk (%)
Yiizdesi
(Vo)
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Y1l i¢i Calismalari 40 Vize Sinavi 1 100
Doénem Sonu Sinavi 60 Final Sinavi 1 100

- Vize sinav1 ve final sinavi test olarak yapilacaktir.
Ogrenci vize smavinda ilk 7 haftanin konularindan, final smavinda ise donem

boyunca islenen tiim konulardan sorumludur.

E. Ders ile Ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar
- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanligi

tarafindan dgrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) {izerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yasanmamasi
i¢in 6grencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri nem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan 6nce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulari ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklari tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katilm saglamalari beklenmektedir.

-Bu ders ile ilgili tiim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) ogrenci ile
paylasilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin minebuga@tarsus.edu.tr adresine

mail gonderilerek yapilmasi gerekmektedir.

F. Ders Plani
Hafta . Konu ) Ogrenim Yontemi

1 Ders Izlencesinin Tanitimi Ogretim elemani sunumu, Tartisma
2 Ilag sekillerinin smiflandiriimast Ogretim elemam sunumu, Tartisma
3 Cozeltiler Ogretim elemani sunumu, Tartisma
4 Iki fazli sistemler Ogretim elemani sunumu, Tartisma
5 Yar1 kat1 preparatlar Ogretim elemani sunumu, Tartisma
6 Transdermal terapétik sistemler Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
7 Supozituvarlar ve oviiller Ogretim elemam sunumu, Tartisma
8 Ara Sinav &

g Graniiller Ogretim elemani sunumu, Tartisma
10 Kapsiiller Ogretim elemani sunumu, Tartisma
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11 Tabletler Ogretim elemani sunumu, Tartisma
12 Enjeksiyonluk dozaj sekilleri Ogretim elemani sunumu, Tartisma
13 Aerosoller Ogretim elemani sunumu, Tartisma
14 Biyoteknolojik ilaglar Ogretim elemani sunumu, Tartisma
15 Tibbi cihazlar Ogretim elemani sunumu, Tartisma
16 Dénem Sonu Smavi 2

G. DERS KAYNAKLARI

Farmasotik Teknoloji 1 Ders Notlari, Prof. Dr. Selma Sahin Ankara Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi,

Farmasétik Teknoloji Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Teknoloji 2
Ders Notlari, Prof. Dr. Erdal Cevher
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A. Ders Bilgileri

Ogretim Y1ili/ Donemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Adi
Saglik Hizmetleri ECZANE ‘
2023-2024/ Bahar MYO/ Eczane EH 206 4.00 |HIZMETLERI
Hizmetleri UYGULAMA II

Dersin Koordinatorii | Ogr. Gor. Mine BUGA AKTEKIN

E-posta: minebuga@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1721
Cevrimi¢i Ortam
Adresi: -

T~ D
Gevrimici Ortam Ders | . = 2 14.00-16.50
Giinii/Saati:

Hafta ici 10.00-17.00 saatleri arasinda
minebuga@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak
sorularinizi iletebilir veya online meet goériismesi i¢in e-mail
atarak randevu aliniz.

Ogrenci Goriismeleri:

B. Dersin Amaci

Bu derste, 6grencilerin hastane eczanesinde uygulama yapmasi saglanarak, hastane
eczanesindeki gérev ve yiikiimliiliikleri hakkinda bilgi sahibi olmalari ve hastane
eczanesinin programlarini ve isleyisini 6grenmelerini saglanmas1 amaglanmaktadir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilary/ Hedefleri/ Kazanimlar:

Ogrenci, eczanede bulunan ilaglari uygun sekilde diizenler ve son kullanma tarihlerine
gore takip edebilir.

Ogrenci, hastane eczanesinde bulunan ilaglar1 uygun sekilde diizenler ve son kullanma
tarihlerine gore takip edebilir.

Ogrenci, hastane eczanesinde kullanilan bilgisayar paket programlari aktif sekilde
kullanabilir.

Ogrenci, hastane eczanesindeki soguk zincir ilaglarin saklama kogullarini takip
edebilir.

Ogrenci, hastane eczanesinin hijyen kosullarina uygun olarak ¢alisabilir ve alinmasi
gereken tedbir ve 6nlemlere uygun olarak davranabilir.

D. Ol¢me ve Degerlendirme

Katki Degerlendirme Yontemi Say1 | Agirhik (%)
Yiizdesi
(o)

Y1l i¢i Calismalar 40 Vize Sinavi 1 100

Donem Sonu Sinavi 60 Final Sinavi 1 100
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- Vize sinavi ve final sinavi test olarak yapilacaktir.
Ogrenci vize smavinda ilk 7 haftanin konularindan, final sinavinda ise donem

boyunca islenen tiim konulardan sorumludur.

E. Ders ile ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar
- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanligi

tarafindan adina tanimlanan kurumsal mail adresleri

dgrenci
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) izerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yasanmamasi
icin 6grencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri 6nem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan dnce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulart ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklar1 tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katilim saglamalar beklenmektedir.

-Bu ders ile ilgili tiim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) &grenci ile
paylasilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin minebuga@tarsus.edu.tr adresine

mail gonderilerek yapilmasi gerekmektedir.

F. Ders Plam
Hafta . Konu _ Ogrenim Yontemi
1 Ders Izlencesinin Tanitimi Ogretim elemani sunumu, Tartisma
2 [laglarimi ne zaman almaliyim? Ogretim elemam sunumu, Tartisma
3 Lokal Uygulamalarda farmasotik Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
bakim

4 iyl eczacilik uygulamalari Ogretim elemam sunumu, Tartisma
5 Sigara ve sigara birakma tedavileri Ogretim elemani sunumu, Tartisma
6 Pediatride Ila¢ uygulamalar Ogretim eleman sunumu, Tartisma
7 Gebelikte ilag uygulamalari Ogretim elemam sunumu, Tartisma
8 Ara Sinav -

9 Ecza deposu uygulamalar: Ogretim eleman sunumu, Tartisma
10 Hastane eczane deposu uygulamalari | Ogretim elemani1 sunumu, Tartisma
11 Hastane eczanesi uygulamalari Ogretim eleman sunumu, Tartisma




TARSUS UNIVERSITESI
SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

DERS iZLENCE FORMU
12 Hastane eczanesi uygulamalari Ogretim elemani sunumu, Tartisma
13 {la¢ istem ve hazirlama uygulamalari Ogretim elemani sunumu, Tartisma
14 {lag istem ve hazirlama uygulamalari Ogretim elemani sunumu, Tartisma
15 Final Sinavina Hazirhik, Serbest Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Calisma
16 Donem Sonu Simavi .

G. DERS KAYNAKLARI

Eczacilik Isletmeciligi. Giilbin OZCELIKAY, Nazli SENCAN. Akademisyen

Yayinevi,2015.
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A. Ders Bilgileri

Ogretim Yilv/ Donemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Ad1
Saglik Hizmetleri e
TIBBI BITKISEL
2023-2024/ Bahar MYO/ Eczape EH 1210 4.00 ORUNLER
Hizmetleri

Dersin Koordinatorii | Ogr. Gor. Mine BUGA AKTEKIN

E-posta: minebuga@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1721
Cevrimi¢i Ortam
Adresi: .

T D
Cevrimici Ortam Ders |, oriesi 10.00-11.50
Giinii/Saati:

Hafta ici 10.00-17.00 saatleri arasinda
minebuga@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak
sorularinizi iletebilir veya online meet goriismesi igin e-mail
atarak randevu aliniz.

Ogrenci Goriismeleri:

B. Dersin Amaci

Ogrencilerin bitkisel drog ve bitkileri kullanarak bitkisel iiriin hazirlama becerisi kazanmasi
amaclanmaktadir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilari/ Hedefleri/ Kazanimlan

Fitoterapi ve Aromaterapi hakkinda bilgi sahibi olur.

Bitkisel Urtinlerde ektraksiyon yontemleri,

Tedavide kullanilan bitkilerin etken madde igeriklerinin bilinmesi, makroskopik ve
mikroskobik analizleri,

Tibbi ve aromatik bitkilerin toplanmasi ve toplandiktan sonra kurutulmasi ve bozulmadan
saklanmasi,

Bitkisel droglarin adlandiriimasi, siniflandiriimasi, ve bitkisel {riinlerde kullanilan temel
kavramlar,

Bitkisel Griinlerin igeriginde bulunan droglari 6grenir.

Tibbi gaylarin hazirlanma yontemlerini bilir.

Eczanede bulunan bitkisel preparatlara 6rnekler verir ve nicin kullanildigini bilir.

D. Ol¢me ve Degerlendirme

Katki Degerlendirme Yontemi | Sayr | Agirhik (%)
Yiizdesi
(%)
Y1l I¢i Calismalar 40 Vize Sinavi 1 100
Donem Sonu Sinavi 60 Final Sinavi 1 100

- Vize sinavi ve final sinavi test olarak yapilacaktir.
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Ogrenci vize sinavinda ilk 7 haftanin konularindan, final sinavinda ise dénem boyunca
islenen tiim konulardan sorumludur.

E. Ders ile ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar

- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanlig1
tarafindan dgrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) iizerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yaganmamasl
icin dgrencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri onem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan 6nce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulari ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklar1 tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katilim saglamalar1 beklenmektedir.

-Bu ders ile ilgili tiim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) Ogrenci ile

paylasilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin minebuga@tarsus.edu.tr adresine

mail gonderilerek yapilmasi gerekmektedir.

F. Ders Plam

Hafta . Konu ] Ogrenim Yontemi
1 Ders Izlencesinin Tanitimi Ogretim elemani sunumu, Tartisma
@ Geleneksel Bitkisel Tibbi Uriinler Ogretim elemani sunumu, Tartisma

Yénetmeliéi ve Tibbi Bitkisel
Uriinlerin Ruhsati

3 Tibbi Bitki Botanigi Ogretim elemani sunumu, Tartisma

4 Bitki Sistematigi: Bitkilerin ve Droglarin | Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Adlandiriimasi ve Siniflandiriimasi

5 Tibbi Bitkiler ve Bitkisel Uriinlerde Ogretim eleman sunumu, Tartisma
Temel Kavramlar Bitkisel Uriinlerde
Yapilan Analizler

6 Bitkilerin Icerdigi Maddeler ve Bitkisel Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Urtinlerde Kullanilan Dozaj Sekilleri
ve Tibbi Caylar

7 Bitkisel Uriinlerin Saklanmasi ve Bitkisel | Ogretim elemani sunumu, Tartisma

Uriinlerin Hazirlanmasi ve
Standardizasyonu
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8 Ara Sinav -
9 Fitoterapi ve Aromaterapi Ogretim elemani sunumu, Tartisma
10 Sindirim Sistemi Fitoterapdtikleri ve Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Antidiyabetik Etkili Fitoterap&tikler
11 Solunum Sistemi Fitoterapétikleri Ogretim elemani sunumu, Tartisma
12 Karaciger ve Safra Rahatsizliklarinda Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Kullanilan Bitkiler
13 Kalp-Damar ve Dolagim Sistemi Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
Fitoterapdtikleri
14 | Uriner Sistem Rahatsizliklarinda Kullanilan | Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Fitoterapétikler
15 Dermatolojide Kullanilan Fitoterapétikler Ogretim elemani sunumu, Tartiyma
ve Antitiimor Etkili Bitkiler
16 Dénem Sonu Sinavi -

G. DERS KAYNAKLARI

Farmakognozi Cilt 1/2, Tanker M, Tanker N, Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Yayinlari.
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A. Ders Bilgileri
Ogretim Yil/ Donemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Ad1
Saglik Hizmetleri ILAC
2023-2024/ Bahar MY.O/ Ecza.ne EH 222 4.00 KIMYASI
Hizmetleri

Dersin Koordinatorii | Ogr. Gor. Mine BUGA AKTEKIN

E-posta: minebuga@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1721
Cevrimi¢i Ortam

Adresi: -

Cevrimici Ortam Ders | . & 12 14.00-16.50
Giinii/Saati:

Hafta ici 10.00-17.00 saatleri arasinda
minebuga@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak
sorulariniz1 iletebilir veya online meet gériismesi i¢in e-mail
atarak randevu aliniz.

Ogrenci Goriismeleri:

B. Dersin Amaci

[laglarin fizikokimyasal ve yapisal 6zelliklerinin aktivite iizerine etkileri, ilaglarin genel
siniflandirilmasi, bazi ilag gruplarinin tanitilmast.

C. Dersin Ogrenme Ciktilary Hedefleri/ Kazanimlari
Ilaglarin insan viicudundaki hedef noktalar1 hakkinda bilgi sahibi olur.
Ogrenci, ilacin etken maddelerinin metabolizmasi hakkinda bir 6n bilgiye sahip
olacaktir.
[laglarin enzim ve reseptorlerle iliskileri hakkinda bilgi sahibi olur.
Belirli ilag gruplarinin sentezi ve etki mekanizmalar1 hakkinda bilgi sahibi olur.
Belirli ilag gruplarinin yapi-aktivite iliskilerini sayabilir.

D. Ol¢me ve Degerlendirme

Katki Degerlendirme Yontemi | Sayr | Agirhik (%)
Yiizdesi
(Y0)
Y1l I¢i Calismalan 40 Vize Sinavi 1 100
Donem Sonu Sinavi 60 . | Final Smaw1 1 100

- Vize smavi ve final sinav1 test olarak yapilacaktir.
Ogrenci vize sinavinda ilk 7 haftanin konularindan, final sinavinda ise donem




A

QO

TARSUS UNiVERsiTE__si
SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

DERS iZLENCE FORMU

f boyunca islenen tiim konulardan sorumludur. J

E. Ders ile ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar

- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanhi:
tarafindan dgrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) iizerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yasanmamasi
i¢in 6grencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri 6nem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan once izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulari ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklari tamamlamig olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katihm saglamalar beklenmektedir.

-Bu ders ile ilgili tiim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) Ogrenci ile
paylasilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin minebuga@tarsus.edu.tr adresine

mail gonderilerek yapilmas: gerekmektedir.

F. Ders Plani
Hafta _ Konu ) Ogrenim Yontemi
1 Ders Izlencesinin Tanitimi Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
2 Temel Kavramlar Ila¢ ve Organizma | Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
(Farmakokinetik Prensipler)
@ [lag-reseptor iliskileri Yapi-aktivite Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
iliskileri
4 [laglarin metabolizmasi Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
5 Ilag kesfi tasarimi ve gelistirilmesi Ogretim elemani sunumu, Tartisma
6 Antibakteriyel ajanlar Ogretim elemam sunumu, Tartisma
7 Antibakteriyel ajanlar Ogretim eleman sunumu, Tartisma
Ara Sinav :
9 Antiviral ajanlar Ogretim elemani sunumu, Tartisma
10 Antikanser ajanlar Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
11 Kolinerjik, Antikolinerjikler, Ogretim elemam sunumu, Tartisma
Antikolinesterazlar
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12 Adrenerjik sinir sistemi tizerine etkili Ogretim elemani sunumu, Tartisma
ilaglar

13 Analjezikler Ogretim elemani sunumu, Tartisma

14 Antiiilser etkin maddeler Ogretim elemani sunumu, Tartisma

15 Kardiyovaskiiler ilaglar Ogretim elemani sunumu, Tartisma

16 Do6nem Sonu Smavi -

G. DERS KAYNAKLARI

Medisinal Kimya, Graham Patrick , Ankara nobel tip kitapevi,

Farmasdotik Kimya, Hacettepe Universitesi Yayinlari, Ankara.
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A. Ders Bilgileri

Ogretim Yil/ Dénemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Adi
Saglik Hizmetleri
2023-2024/ Bahar MYO/ Eczane EH 224 4.00 | Aile Planlamasi
Hizmetleri

Dersin Koordinatorii | Ogr. Gor. Biisra GOK

E-posta: busragok@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1722
Cevrimici Ortam

Adresi: Simif Kodu: 6nbowcg
Yiiz Yiize Ders

Giinii/Saati: Carsamba 13.00-15.50

Hafta i¢i 10.00-17.00 saatleri arasinda busragok(@tarsus.edu.tr
Ogrenci Goriismeleri: | mail adresine, e-mail atarak sorularimz iletebilir veya online
meet goriismesi igin e-mail atarak randevu aliniz.

B. Dersin Amaci

Bu derste , 6grenciye cinsel saglik tireme sagligi konularinda bilgiye ulasma, bakim
verdigi bireylerin cinsel saglik ve tireme sagligini degerlendirebilme ve gerekli bakimi

uygulayabilme yetenegi kazandirmak amaglanmaktadir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilary/ Hedefleri/ Kazanimlar
Bu dersin sonunda 6grenciler;

- Ureme saghgi ve cinsel saglik ile ilgili kavramlari bilir.
- Ureme saghgi ve cinsel saglik ile ilgili anatomi ve fizyolojik siireci kavrar.
- Yasam donemlerine gore tireme sagligi ve cinsel sagligi degerlendirebilir.

- Dogum kontrol yontemlerini bilir ve agiklama yapabilir.

D. Ol¢me ve Degerlendirme

Katki Degerlendirme Yontemi | Say1 | Agirhk (%)
Yiizdesi
(%)

Y1l I¢i Calismalari 40 Vize Sinavi 1 100

Do6nem Sonu Sinavi 60 Final Sinavi 1 100
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E. Ders ile ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar
- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Bagkanligi

tarafindan ogrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) iizerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yaganmamasi
icin dgrencilerin mail adreslerini sik stk kontrol etmeleri 6nem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan dnce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulari ile ilgili gerekli okuma ve hazirhiklar tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir gekilde katilim saglamalar1 beklenmektedir.

- Bu ders ile ilgili tiim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) 6grenci ile paylasilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin busragok(@tarsus.edu.tr adresine

mail génderilerek yapilmasi gerekmektedir.

F. Ders Plam
Hafta Konu Ogrenim Yontemi

1 Dersin Tanitimi ve Onemi Anlatim, Tartigma, Beyin Firtinasi

2 Cinsel Saglik Ve Ureme Saghgina Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi
Giris

3 Ureme Sistemi Anatomisi ve Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi
Cinsellik Fizyolojisi

4 Cinsel Saglik Sorunlari Anlatim, Tartigma, Beyin Firtinasi

5 Ureme Saglig1 Sorunlari Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi

6 Ureme yolu enfeksiyonlar ve Cinsel | Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi
Yolla Bulasan Enfeksiyonlar

Fi Cinsel Kimlik ve Psikoseksiiel Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi
Gelisim

8 Ara Simmav -

9 Ergenlik Ve Cinsel Gelisim Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi

10 Gebelik ve Cinsel Saghk Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi

11 Ozel Durumlarda Cinsel Saglk Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi

12 Dogum kontrol yontemleri ve cinsel Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi
saglik- 1
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13 Dogum kontrol yontemleri ve cinsel Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi
saglik -2

14 Cinsel Siddet ve Hukuk Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi

15 Dersin Degerlendirilmesi Anlatim, Tartisma, Beyin Firtinasi

16 Dionem Sonu Sinavi -

G. DERS KAYNAKLARI

1 Erenel A ve Vural G., Perinatal Bakim, 2020, Istanbul Tip Kitabevi

2. Tasc1 A. ,Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi, 2017 ,Betim Yayinlari
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A. Ders Bilgileri

Ogretim Yil/ Donemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Adi
Saglik Hizmetleri ORGANIK
2023-2024/ Bahar MYO/ Eczane EH 234 4,00 |KIMYADA TEMEL
Hizmetleri KAVRAMLAR

Dersin Koordinatorii | Ogr. Gor. Mine BUGA AKTEKIN

E-posta: minebuga@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1721
Cevrimici Ortam

Adresi: =

Cevrimi¢i Ortam Ders

Giinii/Saati: Sal1 09.00-11.50

Hafta ici 10.00-17.00 saatleri arasinda
minebuga@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak
sorularinizi iletebilir veya online meet gériismesi igin e-mail
atarak randevu aliniz.

Ogrenci Goriismeleri:

B. Dersin Amaci

Organik Kimyada Temel Kavramlar dersinin amaci, eczaneteknikerligiegitimi goren
6grencilere organik kimya kapsamindaki temel bilgileri organik bilesikleri olusturan
fonksiyonel gruplar, isimlendiriimeleri, tipta ve saglik alanindaki uygulamalari 6grenecektir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilary/ Hedefleri/ Kazanimlan

Ogrenciler, ilagetken maddelerini olugturan fonksiyonel gruplan, elde edilmeleri vekimyasal
dzellikleri ve bu gruplari tagiyan ilag molekiil 6rneklerini bilir.

Organik kimyanin temelini, kimyasal baglar 6grenir.

Organik bilesiklerin adlandiriimasini 6grenir.

Organik bilegiklerin genel 6zellikleri ve organik reaksiyonlar hakkinda bilgi sahibi olur

D. Olgme ve Degerlendirme

Katka Degerlendirme Yontemi | Sayr | Agirhik (%)
Yiizdesi
(%)
Y1l I¢i Calismalari 40 Vize Sinavi 1 100
Dénem Sonu Sinawvi 60 Final Sinavi 1 100

- Vize sinavi ve final sinavi test olarak yapilacaktir.
Ogrenci vize smavinda ilk 7 haftanin konularindan, final sinavinda ise dénem boyunca
islenen tiim konulardan sorumludur.
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E. Ders ile Ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar
- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanlig

tarafindan dgrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) iizerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yaganmamasi
icin 6grencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri 6nem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan énce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konular1 ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklar1 tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katilim saglamalar beklenmektedir.

-Bu ders ile ilgili tim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) Ogrenci ile
paylagilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin minebuga@tarsus.edu.tr adresine

mail goénderilerek yapilmasi gerekmektedir.

F. Ders Plani

Hafta Konu Ogrenim Yoéntemi
1 Organik  Kimyaya giris,atomlar ve | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem
molekiiller,kimyasal  baglar,asitlik  ve | Cézme
bazlik
2 Alkanlarin  vesikloalkanlarin  vealkil Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem

halojentirlerin isimlendirilmesi, fiziksel | Cézme
vekimyasal 6zellikleri, saglik
vetipta kullanimlari

3 Alkenlerin  yapisi,  isimlendirilmesi, | Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma, Problem
fiziksel vekimyasal 6zellikleri, polimerler | Cozme

vealken  ve  polimer  yapisindaki
bilesiklerin saglik vetipta kullanimlari

4 Alkinlerin  yapisi, isimlendirilmesi, | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem
fiziksel ~ vekimyasal  ©zellikleri,alkin | Cézme

yapisindaki bilesiklerin saglik vetipta

kullanimlari
5 Benzen ve diger aromatikler: Yapilari | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem
veisimlendirilmeleri, benzen | Cézme

vetiirevlerinin kimyasal 6zellikleri,
fenoller vearomatik bilesiklerin saglik
vetipta kullanimlart
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6 Optik  izomeri:  girig, tanimi R.S | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem
isimlendirmesistemi,enantiyomerler, Cozme

diastereomerler, optik izomerlerin tespiti,
saglik vetipta optikgeaktif bilesikler

7 Alkoller,yapilari veisimlendirilmeleri, | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem
fiziksel ~ vekimyasal ozellikleri,alkol | Cozme

veanaloglarinin saglik vetipta

kullanimlari
8 Ara Sinav -
9 Eterler,yapilari veisimlendirilmeleri, | Ogretim eleman: sunumu, Tartigma, Problem
fiziksel vekimyasal ozellikleri,eter | Cozme
veanaloglarinin saghk vetipta kullammlart |
10 Aldehitveketonlar,yapilari Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem

veisimlendirilmeleri, fiziksel vekimyasal | C6zme
ozellikleri,keto-enol

tautomeri,aldehitveketonlarin saglik
vetipta kullanimlari
11 Karboksilik asitler vetiirevlerinin | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem

(asitanhidritler,esterler veamidler) yapilart | Cézme
ve isimlendirilmeleri, fiziksel vekimyasal
ozellikleri.karboksilik  asitvetiirevlerinin
saglik ve tipta kullanimlari

12 Aminler,yapilari veisimlendirilmeleri, | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem
fiziksel vekimyasal ozellikleri, | C6zme
baziklik,aminlerin saglik vetipta
kullanimlar1

13 Lipitler ve niikleik asitler, | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem
sekerler.,karbonhidratlar, saglik vetipta | C6zme
kullanimlar1

14 Aminoasitler ve proteinler, saglik vetipta | Ogretim elemani sunumu, Tartisma, Problem

kullanimlari Cozme

15 Final Smavina Hazirhk, Serbest | Ogretim elemani sunumu, Tartigma, Problem
Calisma Cozme

16 Donem Sonu Sinavi -

G. DERS KAYNAKLARI

I. Solomons G, Organic Chemistry New York [1978.
Fessenden R, Fessenden J, Organik Kimya California, 19905. March J, Advanced organic
Chemistry New York 1992.
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A. Ders Bilgileri
Ogretim Y1l Donemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Adi
Saglik Hizmetleri ) ro PRATIK ILAC
2023-2024/ Bahar MYO/ Ecza.ne EH 11 g BILGISI 11
Hizmetleri

Dersin Koordinatorii | Dr. Ogr. Uyesi Sefika Par SENOL

E-posta: pinarsenol@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1723
Cevrimi¢i Ortam

Adresi:

Cevrimici Ortam Ders

Giinii/Saati: Carsamba 09.00-11.50

Hafta ici 10.00-17.00 saatleri arasinda
pinarsenol@tarsus.edu.tr adresine e-mail atarak sorularinizi
iletebilir veya Pazartesi giinleri 13.00-15.00 arasinda &gretim
{iyesinin odasinda yiizyiize goriisebilirsiniz.

Ogrenci Goriismeleri:

B. Dersin Amaci
Bu dersin amaci 6grencilerin eczanede kullanacag: bilgisayar ve bilgi teknolojileri ile

stok yonetimi hakkinda bilgilerini arttirmaktir. Bu derste, dgrenciler is yasamlarinda
karsilasabilecekleri temel stok ydnetimi konusunda bilgilendirilmesi ve bu kapsamda

kayitlarin tutulmasi ve bilisim teknolojilerini etkili kullanabilmeyi 6grenmeleridir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilary Hedefleri/ Kazanimlari
v" Ogrenci, endokrin sistem hakkinda genel kavramlara hakim olur ve tiroid

rahatsizliklar1 ve tedavisinde kullanilan ilaglari, Ostrojen ve androjenleir,
hormonal kontraseptifleri bilir.

v Ogrenci, Kalsiyum ve kemik metabolizmasi bozukluklarinda kullanilan ilaglar,
osteoporoz ve tedavisini yorumlayabilir.

v" Ogrenci inflamasyon ve agn iliskisini bilir. Romatiot artrit ve gut tedavisinde
kullanilan ilaglar1, kortikosteroidler ve NSAIl'lerin etki mekanizmalarini ve yan
etkilerini yorumlayabilir.

v Ogrenci, peptik iilser tedavisinde kullanilan ilaglar, diyare, konstipasyon

tedavisinde kullanilan ilaglari, bulanti-kusma tedavisinde kullanilan ilaglar
bilir.
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v" Ogrenci antimikrobiyal ilaglarn bilir. Enfeksiyon etkenine karsi ilag se¢imine
vakif olur.

v' Ogrenci, Immiinosupresif ilaglar ve immiinostimiilan ilaglar bilir.

v" Ogrenci, SSS hakkinda genel kavramlari bilir. Genel anestezikler ve lokal
anestezikler, hipnosedatif ilaglar, anksiyete bozuklugunda kullanilan ilaglar gibi
SSS ile iliskili hastaliklarda kullan 1lan ilaglar1 ayirt eder.

v Ogrenci, opioidleri bilir ve ilag kdtiiye kullanimi ve ilag bagimliligi hakkinda

bilgi sahibi olur.

D. Ol¢me ve Degerlendirme

Katki Degerlendirme Yontemi | Sayr | Agirhk (%)
Yiizdesi
(%)
Yil I¢i Calismalar 10 Odev 1 100
30 Vize Sinavi 1 100
Doénem Sonu Sinavi 60 Final Sinavi 1 100

- Vize sinavi ve final sinavi yiiz yiize ¢oktan segmeli olarak yapilacaktir.

- Sinavlarin hangi tarihlerde yapilacagi asagida haftalik akis {izerinde
belirtilmistir.

- Sinavlar, sinav haftasina kadar islenmis olan tiim konular1 kapsayacaktir.

E. Ders ile ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar

- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanlig
tarafindan ogrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) lizerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yasanmamasi
icin O6grencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri 6nem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan 6nce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulari ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklar1 tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katilim saglamalar1 beklenmektedir.

- Bu derste %70 devam zorunlulugu bulunmaktadir. Bu orandan daha az katilim
saglayan ogrenciler devamsizliktan dolay1 basarisiz sayilacaktir.

-Bu ders ile ilgili tiim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) 0&grenci ile

paylasilacaktir.
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mail gonderilerek yapilmas: gerekmektedir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin pinarsenol@tarsus.edu.tr adresine

F. Ders Plam

Hafta

Konu

Ogrenim Yontemi

Endokrin sistem hakkinda genel
kavramlar, tiroid rahatsizliklar ve
tedavisinde kullanilan ilaglar, Ostrojen ve
androjenler, hormonal kontraseptifler.

Ogretim elemani sunumu, Tartisma

Kalsiyum ve kemik metabolizmasi
bozukluklarinda kulllanilan ilaglar,
osteoporoz ve tedavisi.

Ogretim elemani sunumu, Tartisma

Inflamasyon ve agr1, romatiot artrit ve gut
tedavisinde kullanilan ilaglar,
kortikosteroidler, NSAII.

Ogretim elemani sunumu, Tartigma

Peptik iilser tedavisinde kullanilan ilaglar,
Diyare ve konstipasyon tedavisinde
kullanilan ilaglar, bulanti-kusma
tedavisinde kullanilan ilaglar

Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma

Kemoterapoétiklere giris, antibakteriyel
ilaglar

Ogretim elemant sunumu, Tartisma

Antifungal ilaglar, antiviral ilaglar ve
antihelmentikler

Ogretim elemani sunumu, Tartisma

Immiinosupresif ilaglar ve
immiinostimiilan ilaglar

Ogretim elemani sunumu, Tartisma

Ara Sinav

SSS hakkinda genel kavramlar, genel
anestezikler ve lokal anestezikler

Ogretim elemam sunumu, Tartisma

10

Iskelet kas1 gevseticileri

Ogretim elemani sunumu, Tartisma

11

Hipnosedatif ilaglar, anksiyete
bozuklugunda kullanilan ilaglar

Ogretim elemani sunumu, Tartisma

12

Depresyon ve mani tedavisinde kullanilan
ilaglar

Ogretim elemam sunumu, Tartisma

13

Opioidler, ilag kotiiye kullanimi ve ilag

Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
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bagimlilig
14 Epilepsi tedavisinde kullanilan laglar, Ogretim elemani sunumu, Tartisma

Parkinson hastalifi tedavisinde kullamlan
ilaglar, demans ve tedavisinde kullanilan
ilaglar

15 Sizofreni hastalig1 ve tedavisinde Ogretim elemani sunumu, Tartisma
kullanilan ilaglar

16 Doénem Sonu Sinavi -

G. DERS KAYNAKLARI
Temel Ila¢ Bilgisi ve Akiler ilag Kullanimi, Ahmet Ozdemir, Mehlika Dilek Altintop,
Zafer Asim kaplancikli, Ozgiir Devrim Can, Nafiz Oncii Can, Umide Demir Ozkay,
Yusuf Ozkay, Fatih Demirci, Anadolu Universitesi Yayinlari, 1. Baski, ISBN: 978-975-
06-1963-2.

Lippincott Farmakoloji, Prof.Dr. Filiz Onat, Dog.Dr. Zafer Géren, Dog.Dr. Atila
Karaalp, Nobel Yayinevi, 3. Baski, [ISBN : 9789754207149 3. Tibbi Farmakoloji,
Prof.Dr. S. Oguz Kayaalp, Hacettepe Tas Yaymevi, 2005, ISBN : 9789759534158

Not: Bu kitaplarin yan1 sira YOK Dersleri platformundan pdf kitaplara ulagabilirsiniz.

YOK Dersleri Platformu igin link: https://yokdersleri.yok.gov.tr/
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A. Ders Bilgileri

Ogretim Yil/ Dénemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Ad1
Saglik Hizmetleri ECZANE
2023-2024/ Bahar MYO/ Eczane EH 208 4.00 |ISLETMECILIGI
Hizmetleri VE MEVZUATI
Dersin Koordinatérii | Dr. Ogr. Uyesi Sefika Pinar SENOL
E-posta: pinarsenol@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1723
Cevrimi¢i Ortam
Adresi: -
Cevrimigi Ortam Ders |, . rtesi 08.00-9.50
Giinii/Saati:
Hafta icl 10.00-17.00 saatleri arasinda
O3 | Gériismeleri: pinarsenol(@tarsus.edu.tr adresine e-mail atarak sorularinizi
grenct &Orasmeiert: | iletebilir veya Pazartesi giinleri 13.00-15.00 arasinda &gretim
tiyesinin odasinda yiiz yiize goriisebilirsiniz.

B. Dersin Amaci

Bu derste eczacilik uygulamalan sirasinda ihtiya¢ duyulacak temel mevzuat, eczacilik
isletmeleri yonetimi ve mesleki uygulamalar sirasinda rehber olacak mesleki etik

ilkelerle ilgili bilgi vermek amaglanmustir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilary/ Hedefleri/ Kazanimlar

v Eczane mevzuatini $grenir.
v Eczane isletmeciligini 6grenir.

v" Eczacilar ve eczaneler hakkinda kanun ve yonetmelikleri 6grenir.

D. Ol¢me ve Degerlendirme

Katki Degerlendirme Yontemi Say1 | Agirhik (%)
Yiizdesi
(%)
Y1l i¢i Calismalar 10 Odev 1 100
30 Vize Sinavi 1 100
Doénem Sonu Sinavi 60 Final Sinavi 1 100
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- Vize sinavi ve final siavi yiiz yiize ¢oktan segmeli olarak yapilacaktir.

- Smavlarin hangi tarihlerde yapilacagi asagida haftalik akis tizerinde
belirtilmisgtir.

_ Smavlar, sinav haftasina kadar islenmis olan tiim konulari kapsayacaktir.

- Smavlar yiiz yiize yapilacaktir.

E. Ders ile Ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar
- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanlig1

tarafindan dgrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) iizerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yaganmamasi
icin 6grencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri Snem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan énce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulari ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklari tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katilim saglamalari beklenmektedir.

- Bu derste %70 devam zorunlulugu bulunmaktadir. Bu orandan daha az katilim
saglayan dgrenciler devamsizliktan dolay1 basarisiz sayilacaktir.

-Bu ders ile ilgili tiim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) 6grenci ile
paylasilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirlii soru ve bilgilendirmelerin pinarsenol@tarsus.edu.tr adresine

mail gonderilerek yapilmasi gerekmektedir.

F. Ders Plam
Hafta Konu ) Ogrenim Yontemi

1 Mevzuatla ilgili temel kavramlar-1 Ogretim eleman: sunumu, Tartisma

2 Mevzuatla ilgili temel kavramlar-2 Ogretim elemam sunumu, Tartisma

3 Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanun, | Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Yonetmelik

4 Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda Kanun, | Ogretim elemani1 sunumu, Tartisma
Yonetmelik

5 Iyi Eczacilik Uygulamalari Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
Turk Eczacilan Birligi Kanunu
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6 Uyusturucu Maddelerin Kontrolii Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Hakkinda Kanun
7 Ecza Depolar1 Hakkindaki Kanun Ogretim eleman: sunumu, Tartisma
{laglar ve Ecza Deposunda Bulundurulan
Uriinler Kilavuzu
8 Ara Sinav -
9 Beseri Tibbi Uriinler Ruhsatlandirma Ogretim elemani sunumu, Tartisma
Yonetmeligi
10 [sletmeye giris ve isletme Ogretim elemani sunumu, Tartisma
siniflandirilmasi
11 Hukuki yapilarina gore isletmeler Ogretim elemani sunumu, Tartisma
12 Isletmelerde kurulug ¢alismalar: Ogretim elemani sunumu, Tartisma
I3 Eczacilik finansi ve personel yonetimi Ogretim elemam sunumu, Tartisma
14 Eczacilik isletmelerinde personel Ogretim elemani1 sunumu, Tartigma
yonetimi
15 Etik Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
16 Doénem sonu sinavi -

G. DERS KAYNAKLARI
Giilbin OZCELIKAY, Nazli SENCAN, Eczacilik Isletmeciligi, Akademisyen Tip
Kitapevi,2015, Ankara.
Sar, S., Ozgelikay,G.,Yegenoglu,S.,Demir,T.,Eczane Hizmetleri, Eczacilik Mevzuati ve
Deontoloji. Anadolu Universitesi Yayim No: 2047, A¢ik Ogretim Fakiiltesi Yayii No:
1083, Editor: Umit Ugucu, ISBN: 978-975-06-0730-1, 2010, Eskisehir.
Oktay Alpugan, Isletme Bilimine Giris, Per Yayinlari, 1998.
Tevfik Tatar, Mithat Uner, Isletmecilik Ilkeleri, Gazi Biiro
Yayinlari, 1992.
Erdem Aydin, Tip Etigine Giris, Pegem yayinlari, 2001.
Mickey Smith , Steven Strauss, H. John Baldwin, Kelly T. Alberts,
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A. Ders Bilgileri

Ogretim Y1l Donemi Birim Ders Kodu | AKTS Ders Adi
Saglik Hizmetleri EH 232
2023-2024/ Bahar MYO/ Eczane 4.00 |Saglik Psikolojisi
: . TS 230
Hizmetleri/ TDS

Dersin Koordinatorii | Ogr. Gor. Fatmanur GUVENC

E-posta: fatmanurguvenc@tarsus.edu.tr
Tel: (324) 600 0033- 1733
Cevrimi¢i Ortam

Adresi: Sinif Kodu: 5zmvce5
Cevrimigi Ortam Ders

Giinii/Saati: Sal1 13.00-15.50

Hafta i¢i 10.00-17.00 saatleri arasinda
fatmanurguvenc@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak
sorularinizi iletebilir veya online meet goriismesi igin e-mail
atarak randevu aliniz.

Ogrenci Goriismeleri:

B. Dersin Amaci

Bu derste, psikoloji bilimini tanimalar1 saglamak, hasta ve hasta yakinlar ile etkili ve
dogru iletisim kurmalarina yardimer olmak, verilen temel psikoloji egitimiyle saglik
kurumlar1 ve saglik profesyonellerinin davramiglarinin diger insanlar {izerindeki
etkilerine kars1 farkindaliklarinin arttirilarak, hizmet kalitesinin ve iletisim becerilerinin

artmasini saglamak amaglanmaktadir.

C. Dersin Ogrenme Ciktilar)/ Hedefleri/ Kazanimlari

Bu dersin sonunda 6grenciler;
- saglik psikolojisi alanini tanimlar ve baslica modelleri ile tarihgesini betimler,
- saglik davranislarini ve birincil korumayi agiklar,

- tedavi ortaminda hastanin biligsel, duygusal ve davranigsal niteliklerini tartigir.

D. Olgme ve Degerlendirme

Katki Degerlendirme Yontemi | Sayr | Agirhik (%)
Yiizdesi
(%)
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. Odev 1 100
Y1l I¢i Calismalari
Vize Sinavi 1 100
Donem Sonu Sinavi Final Sinavi 1 100

- Yanyil i¢i ¢alismalari 6dev vb. seklinde olabilecektir.

- Kisa siavlar, vize sinavi ve final sinavi test olarak yapilacaktir.

- Odevler sunum ve rapor seklinde olacaktir. Sunumlar ders esnasinda anlatilacaktir.
Raporlar Word formatinda hazirlanacak olup sunumlarin raporlastirilmis hali olacaktir.

Ogrenci vize sinavinda ilk 7 haftanin konularindan, final sinavinda ise dénem boyunca

islenen tiim konulardan sorumludur.

E. Ders ile ilgili Onemli Kural ve Hatirlatmalar

- Bu ders kapsaminda yapilacak olan tiim duyurular, Ogrenci Isleri Daire Baskanlig
tarafindan ogrenci adina tanimlanan kurumsal mail adresleri
(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) lizerinden yapilacaktir.

- Uzaktan egitim siirecinde herhangi bir iletisim sorunu ve magduriyet yasanmamasi
icin 6grencilerin mail adreslerini sik sik kontrol etmeleri 6nem arz etmektedir.

- Ogrencilerin, derse katilmadan énce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalik ders
konulari ile ilgili gerekli okuma ve hazirliklar1 tamamlamis olmasi beklenmektedir.

- Ogrencilerin tiim derslere aktif bir sekilde katilim saglamalan beklenmektedir.

-Bu ders ile ilgili tim materyaller (slayt, pdf dosyalari, vb.) &grenci ile
paylasilacaktir.

- Ders ile ilgili her tiirli soru ve bilgilendirmelerin fatmanurguvenc@tarsus.edu.tr

adresine mail gonderilerek yapilmasi gerekmektedir.

F. Ders Plam

Hafta . Konu Ogrenim Yontemi
1 Ders Izlencesinin Tanitimi Ogretim elemani sunumu, Tartisma
% Saglik psikolojisinin tanimi, baslica Ogretim elemam sunumu, Tartisma

modelleri ve tarihgesi

3 Sagligin Gelistirilmesi ve Birinci Ogretim elemam sunumu, Tartisma
Basamak Koruma

4 Saglik Davranislari: Egzersiz, Kaza Ogretim elemani sunumu, Tartisma
onleme, Saglikli Beslenme, Kilo
Kontrolii ve Obezite Gelisimi ve
Orgiitlenmesi
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5 Psikolojik Dayaniklilik Ogretim elemam sunumu, Tartisma
6 Yardim Edici Iletisim Ogretim elemani sunumu, Tartisma
7 Hasta- Hekim Iliskileri Ogretim eleman1 sunumu, Tartisma
(Film Kritigi: WiT)
8 Ara Simav -
9 Kronik hastalik psikolojisi Ogretim eleman sunumu, Tartisma
10 Kanser hastasi ve iletisim Ogretim elemam sunumu, Tartisma
11 Kiiltiir ve Psikiyatri Ogretim elemani sunumu, Tartisma
12 Ozel Durumlarda Psikolojik Destek Ogretim elemam sunumu, Tartisma
13 Stres ve saglik: Sosyal destek, bas Ogretim elemani sunumu, Tartisma
etme yollari
14 Oliimciil veya kronik bir hastaligi olan | Ogretim elemani sunumu, Tartisma
bireylerin ve yakinlarinin  yagsadig
sorunlar
(Film Kritigi: PATCH ADAMS)
15 Olgunlasma Dénemi ve Yashlik | Ogretim elemani sunumu, Tartigma
Stirecindeki Psikolojik Degisiklikler
Genel Degerlendirme
16 Dénem Sonu Sinavi -

G. DERS KAYNAKLARI

1. Marks, Murray and Estacio (5th Ed) (2018). Health Psychology: Theory, research and
Practice. Sage: London.

2. Abnormal Psychology, Psikolojiyi Anlamak, Psikolojiye Giris, Saglik Psikolojisi.




